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Essen. Auf der Kastanienallee 58.
Ein Flachdachbau mit Fenstern und
giner Tir, an der ein Schild
LRaum 58" hiingt. Esist 21 Uhrund
es regnet. Pablo® klingelt. Manuela
Gritschel dffnet ihm die Tir und
beide gehen in ihr Biiro, um seine
Hosen- und Jackentaschen zu kont-
rollieren. Das ist ein Ritual im
+Raum 58° — der Motschlafstelle
fiir obdachlose Kinder und Jugend-
liche in Essen. ,Wir stellen so sicher,
dass die Kinder und Jugendlichen
keine Gegenstiinde mitbringen, mit
denen sie sich gegenseitig verletzen
kiinnten®, sagt Manuela Gritschel.
Bei Pablo dauert das nicht lange.
Danach zieht er seine Jacke aus,
macht es sich auf dem Sofa bequem
und guckt sich im Fernsehen ,Die
Simpsons” an. In der Zwischenzeit
besprechen Manuela Grotschel
und Linda Schlicht, was ihre Kolle-
gen in der letzten Nacht erlebt ha-
ben und was wichtig an diesem
Abend ist. Dann wird gekocht, denn
das gehort auch zu den Ritualen, die
im ,Raum_58 seit dem Jahr 2001
gepflegt werden. Es klingelt wieder,
Jasmin kommt herein. Sie hat Angst
vor Hunden und zuckt zusammen,
als sie Manuela Grotschels Berger-
Picard-Mischlingshund  Smutje
sieht, der immer mit dabei ist. Es
hilft nichts, auch sie muss ihre
Handtasche kontrollieren lassen.
Esist alles in Ordnung und sie setzt
sich zu Pablo auf das Sofa. An die-
sem Abend kommen noch zwei wei-
tere Jupendliche.

Griinde und aktuelle Situation

Es gibt immer mehr Kinder und Ju-
gendliche, die auf der Stralie leben.
Genaue Zahlen gibl es aufgrund
fehlender Statistiken nicht, doch
Schiitzungen von Jugendhilfe-Kon-
takistellen nach sind es zwischen
20000 und 22 000 Kinder und Ju-
gendliche.

»ich war gezwun-
gen, von Zuhause

wegzugehen.*
Pablo *, jJugendlicher aus dem Projekt
»Raum_58"

Sie haben dhnliche Biografien
und Beeintriichtigungen: Viele von
ihnen sind in Familien aufgewach-
sen, in denen Gewalt, Drogen und
Vernachlassigung die Regel waren.

Wenn man in diesem Alter solche
Erfahrungen macht, geht das hiiufig
mit einem posttraumatischen Belas-
tungssyndrom einher. Die meisten
Jugendlichen brechen dann den
Kontakt zu ihrer Familie ab. ,Das

Geborgenheit in der Nacht

Obdachlose Kinder und Jugendliche finden im ,Raum_58* nicht nur ein Bett
zum Schlafen, sondern auch Gemeinschaft

wiirde seltener passieren, wenn' ein
Jugendlicher wenigstens eine Per-
son hiitte, die sich kiimmermn, Prob-
lemlsungen anbieten und ihm eine
positive Riickmeldung geben wiir-
de”, sagt Cordula Lasner-Tietze
vom Deutschen Kinderschutzbund.
Ist das Zusammenleben in der Fa-
milie nichl mehr miglich, ist der
Weg in eine Jugendhilfeeinrichtung
sunumginglich., Selbst auf diesem
Weg kann ein Jugendlicher schei-
tern, weil seine speziellen Probleme
nicht erkannt und sein auffilliges
Verhalten als Regelverstol geahn-
det werden.  Je dfter das passiert,
desto wahrscheinlicher ist es, auch
aus dieser Einrichtung ausgeschlos-
sen zu werden.  Ich war gezwun-
gen, von Zuhause wegzugehen, weil
ich dort richtig Krach hatte. Seit ich
zehn Jahre alt bin, lebe ich in Wohn-
gruppen. Dort bin ich auch nicht
klar gekommen und mussie gehen®,
sagt Pablo. Er hatte Stress mit dem
Jugendamt, in den Wohngruppen
und so kam er irgendwann zum
oRaum _58% und filhlt sich dort
wohl, weil die Mitarbeiter hier nicht
iibertricbene Vorstellungen haben,
was sein Verhalten angeht.

Dem Team geht es darum, mit den
Jugendlichen ein Stiick Alltag zu le-
ben und eine freundschaftliche Ebe-
ne zu finden. Man isst zusammen,
guckt Fernsehen, spielt Gesell-
schaftsspiele oder wischt zwi-
schendurch Wiische. Spétestens um
1 Uhr wird geschlafen, denn am
Morgen werden alle um 8 Uhr das

Beim gemeinsamen Essen sitzen Herbert, Jasmin und Pablo am Tisch im Aufenthaltsraum,
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¢ W Weitere Informationen:

L www.raum-58.de

: M Die Notschlafstelle ist eines
: dersogenannten ,nieder-

: schwelligen® (ohne Gegenleis-
: tungen) Angeboten fiir obdach-
i lose Kinder und Jugendliche,

: W Das Basis Café und das Café
¢ Schlieffach sind Anlaufstellen
: fiir den Tag.

: M Diese Projekte sind vom Ju-

: gendamt und anderen Trigem

: initifert.

erste Mal und Schlafmiitzen auch
noch ein zweites Mal geweckt. Beim
dritten Mal ist Schluss, und wer
dann nicht aufsteht, handelt sich
einen Riiffel ein. Schlieflich sollen
alle zusammen friihstiicken. Spéter
schlieBt die Einrichtung, doch dann
gibt ‘es Tagesangebote fiir die Ju-
gendlichen.

Alitag und Probleme

Doch es liuft hiufiger nicht rund fir
die Jugendlichen. Durch das Erlebte
ist das Vertrauen erschiittert und
Hilflosigkeit macht sich breit.

Doch auch andere Dinge machen
ihnen zu schaffen: Geld ist sehr
knapp bis nicht vorhanden, so dass
einige schon mehrmals schwarz ge-
fahren und gefasst worden sind.
wlch bin schon etliche Male er-
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den Ablauf des Abends und der Nacht.

wischt worden und habe Sozial-
stunden vom Gericht aufgebrummt
bekommen. Aber was soll ich ma-
chen? Wenn ich einen Termin habe,
muss ich irgendwie dahin kommen*
entgegnet Pablo auf die Frage, wa-
rum er Arger mit dem Gericht hatte.
Manche von ihnen haben auch ge-
klaut.

»Das ist die Logik der Strafe",
sagt Grotschel, und erklirt, dass ei-
nige dieser Straftaten wvermieden
werden kinnten, wenn der Status
der Jugendlichen eindeutig gekliirt
wiire. Dasist er aber nicht. Pablo hat
an der Strafenkinder Konferenz in
Berlin teilgenommen und dort die
Probleme von einem Leben auf der
Strafe geschildert Bis jetzt sich
nicht viel Wesentliches verfindert.

Die Eltern sind grundsitzlich
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unterhaltspflichtiz. Doch das ist
schwierig zu regeln, wenn der Kon-
takt abgebrochen ist. Die Jugendli-
chen haben keinen Anspruch auf
Sozialleistungen. Wenn die Jugend-
lichen von sich aus Hilfe annehmen
wollen, dann steht das Team vom
~Raum_ 58" mit Rat und Tat zur Sei-
le. :

Das Wichtigste ist, dass die Ju-
gendlichen unmittelbar nach ihren
traumatischen Erlebnissen psycho-
logische Hilfe und Pidagogen mit
einer Fachausbildung in dieser
Richtung an ihrer Seite haben.
«Dann haben sie eine reelle Chan-
ce”, so Lassner-Tietze, ,das Erlebte
zu verarbeiten und einen normalen
Lebensweg zu einzuschlagen®

* Namen der Jugendlichen sind
von der Redaktion gedindert



